AMIS FSH

Guérir est notre obsession

Informations glanées au fil du salon Handicaqui s 6est78®®r oul ®
juin 2017 a LYON Eurexpo,

Estelle CIRCUS, pour AMIS FSH

Attention!J 6ai regard® ce qui me semblait int®ressant et
Je me suis peut étre trompée. Dans tous les cas, il faut vous rapprocher des personnes compétentes

pour vous permettre de faire le bon choix. lls vous préciseront le codt et les prises en charge pour les
différents produits. Aucune entrée d'index n'a été trouvée.
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1 Le matériel :

J 6 ragardé surtout tout ce qui pouvait étre Iéger en priorité.

- Les scooters pliables automatiquement et pas trop lourd. Je an 6
pas vu de scooter pliabled 6 une f a- on pesanti@na@.t i que

0 Le R30 DI BLASI est un scooter pliant électrique. Son systéme de pliage et de
dépliage est automatique, il suffit de pousser un bouton pour l'actionner. Le
poids (avec la batterie) est de 26,5 kg et 23,6 kg sans batterie. Il peut étre
utilisé par une personne pesant maximum 100 kg.

Toutes les informations sur : http://www.evol-mobilites.com/scooter-pliant-r30-di-
blasi.html

0 Le EASYTRANS AUTO : une télécommande type « bip » et il se plie et se
déplie automatiquement. Scooter 3 roues.

Le plus petit et |l e plus | ®ger de tous et po

11 km. Pour gagner du poids, ils sont obligés de diminuer la batteried 6 0% | a f ai bl e
autonomie..


http://www.evol-mobilites.com/scooter-pliant-r30-di-blasi.html
http://www.evol-mobilites.com/scooter-pliant-r30-di-blasi.html
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Toutes les informations sur :

https://www.aidealautonomie.net/scooter-electrigue-easytrans-auto-3-roues.html

- Fauteuil roulant manuel qui se transforme en fauteuil
électrique : Les Handbikes :

o0 ONEest une roue motoris®e qui, gr ©ce

s a
sbadapte sur |l a plupart des fauteuils rou
encombrement tr s r®duit, One peut sb6éemba
voiture, en train ou en avion.

Toutes les informations sur : http://www.nino-robotics.com/nino-one/

0 KLICK ELCTRIC est un guidon de vélo motorisé avec lequel vous pouvez faire
différentes sorties, promenades sur des chemins, des routes, ou méme vous


https://www.aidealautonomie.net/scooter-electrique-easytrans-auto-3-roues.html
http://www.nino-robotics.com/nino-one/
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déplacer pour faire du shopping ou faire toutes vos activités du quotidien. I
sbadapte en quelgues secondes et convient
environnements et, grace a son faible rayon de braquage, il est parfait pour

les petits espaces.

Toutes les informations sur: http://www.logo-silver.fr/produits/klick/

- Fauteuil roulant électrique léger et pliable :

0 SMART CHAIR: est le fauteuil électrique idéal pour une utilisation intérieure
ou extérieure aménagée et pour les utilisateurs souhaitant transporter régulierement leur
fauteuil.
Gréce a son poids de contenu et son pliage éclair, vous pourrez le ranger dans le coffre de
votre voiture. Compact et Mloétil®auch éaciliteele gaotidiecal | ent e
des utilisateurs.

En voyant ce fauteuil, | 0aiougeomm@anaquidoivenhf ant s et
mettre le fauteuil dans la voiture plusieurs fois par jour, il ne pése que 23 kg.

Il a 4 roues donc une bonne stabilité point fort pour les enfants mieux que les scooters qui
néont qu.e 3 roues


http://www.logo-silver.fr/produits/klick/
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SMART CHAIR

Toutes les informations sur : http://www.logo-silver.fr/produits/smart-chair/

Vidéo http://www.acekare.com/fauteuil-electrique-pliable/fauteuil-electrigue-
leger-pliable-smartchair.html
https://youtu.be/XwqgK7kqglWKS8

- Fauteuil roulant qui monte les escaliers :

0 TOPCHAIR-S : le fauteuil liberté :vousper met dé°tre mobile tout
en milieu urbain, en rendant accessiblesd e s z ones ( uvbus ¢taiestgmpdssbles r s
d&essans | 6 ai dGefadtéuiiraulant électricaie, doté de chenilles, peut franchir

un escalier droit, un trottoir ou un pas-de-porte en sécurité.


http://www.logo-silver.fr/produits/smart-chair/
http://www.acekare.com/fauteuil-electrique-pliable/fauteuil-electrique-leger-pliable-smartchair.html
http://www.acekare.com/fauteuil-electrique-pliable/fauteuil-electrique-leger-pliable-smartchair.html
https://youtu.be/XwqK7kg1WK8
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Toutes les informations sur :http://www.topchair.fr/fr/fauteuil-roulant-monte-escalier/

https://youtu.be/gavKr6¢c2DfM

- Les enfants :

o] LE HARNAIS DE MARCHE UPSEE permet a un enfant déficient moteur de se

lever et de marcherpourl a premi re fois avec |l e soutien doéur
Les enfants atteints de la maladie fshd ne sont pas déficients moteur mais beaucoup de
parents portent | es enfants au bras pour | es so

| 6exerci ce deraitléte prolengéc he pou

upsee

Ceinture pour I'adulte
0 Taille standard : 60 cm & 106 cm

Harnais de maintien pour I'enfant
Tailles disponibles : XS, S, M, et L

2]

9 Paire de sandales jumelées
/’ Taille standard pour les harnais S, Met L
Taille spécifique pour le harnais XS

Toutes les informations sur : http://www.vipamat.com/firefly-upsee.php

0 SCOOT : LE CHASSIS ROULANT D'AIDE A LA MOTRICITE :


http://www.topchair.fr/fr/fauteuil-roulant-monte-escalier/
https://youtu.be/gavKr6c2DfM
http://www.vipamat.com/firefly-upsee.php
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Le chassis Scoot facilite le jeu et les découvertes, des facteurs clés dans les premiéres
années de développement de I'enfant pour favoriser sa motricité et son autonomie.

Le Scoot permet a I'enfant :
de s'amuser et jouer
d'explorer librement pour partir & la découverte de son environnement

de développer ses aspects cognitifs.

s | IR I N

Permet aux enfants de se déplaceret  Permet aux enfants de s'asseoir La configuration Ride (balade)
d'explorer a plat ventre droits pour se déplacer en permet aux enfants de se propulser
- utilisant leurs pieds en manoeuvrant les roues.
L version i1 ! 5000l P
n version 2 : Scooot ™

Toutes les informations sur :http://www.vipamat.com/firefly-scooot.php
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2 Les vétements :

- PRIMACOAT : spécialisé dans la confection de manteaux.

Martine Guérin i Créatrice de Primacoat

Basée a Villiers-sur-Marne (lle-de-France), Primacoat est spécialisée dans la création

de manteaux pour personnes en situation de handicap moteur.

" Quelgqgue chose de pratique, qui sbéattache dz¢
m°me | e style syhpa déun mant eau

Le concept « Primacoat » a été récompenseé par le Prix du handicap de la ville de
Paris et |l a m®daille dbéor au concours | 6®pi ne

Toutes les informations sur :
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Lien : primacoat.fr/
Le site est en construction

Lien facebook :https://www.facebook.com/Primacoat-
1618420441733607/

Téléphone : 06 78 41 91 48

cONSTANT

- CONSTANT ET ZOE :Tout une gamme de
vétements faciles et rapides a enfiler

HISTOIRE : LE HANDICAP DONNE DE BELLES IDEES

Constant est un jeune homme de 22 ans qui ne
super h®ros au sourire malicieux no6a pas fini
et sa siulr Sarah

S6habill er guan deubparfoia relaver dinparoodrs duagmbattant,
cdbest Hien vrai

En quelques lignes, vous venez de découvrir comment est

née notre marque de vétements pour les personnes en

situation de handicap ! Sarah a décidé de développer un

concept de v°tements astucieux pc
de tous.

Et pourquoiZoé? Cbéest wun pr®&nom dynamiq
marque destinée aux filles et garcons pleins de vie. Les

prénoms Constant et Zoé sont importants pour la marque

car ils ont chacun une signification forte. Constant signifie

« Persévérance » en latin et Zoé, en grec, signifie « Vie e . Léassociation de
mots permet de transmettre umnPerseeeRegverequi n oL
malgrélehandi cap et tous | es chawmboul ements quoéi l

AVENTURE : DES VETEMENTS PRATIQUES POUR TOUS
Connaitre précisément le besoin et les envies des personnes avec un handicap était
le premier challenge de Sarah.

Elle avait pour point de départ son frére : infirme moteur cérébral (IMC), trés grand,
mais trés maigre, nécessitant un fauteuil roulant, un corset siége, puis un corset de



https://www.facebook.com/Primacoat-1618420441733607/
https://www.facebook.com/Primacoat-1618420441733607/
http://constantetzoe.herokuapp.com/astuces#vetements
https://www.constantetzoe.com/glossaire
https://www.constantetzoe.com/glossaire
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maintien et maintenant un fauteuil albatros et un corsetsiegeé Le point de d®pe

®t ait d® " un bon point de d®part ¢é mais il f
Sarah est partie " | a r encosanhas agéeesd énpertel t es hat
débautonomie, doé®ducateurs sp®cialis®s, de par
déergot h®r apeutes, de directeurs !dNas centresé
avons besoin de « vétements adaptés au handicapet quéi | s»!Pasi ent | ol i s
vétements colorés et pratiques a enfiler ; quoi de bien compliqué ? ! :)

Cbest avec | es r ®gauédsiionnaire gue Bakap @effechiees =~ c e

développe des vétements astucieux tellement beaux que tout le monde peut les

porter !

Léaventure est | ongue mais tellement passiont
sourcer les matieres tant recherchées en France oui, mais aussi aux Pays-Bas, en

Italie et en Espagne.

Apr s |l e d®vel oppement des produliBXTdélvNec, | e |
Sarah a trouv® son autre partenadracealC,| ®, ~ Li
la collection Constant & Zoé est produite en Ukraine et quelle histoire..!

Suite a différentes rencontres avec des malades et des familles des créations sont
nées :

« Mettre un pantalon avec ses chaussures orthopédiques

« |l faut des pantalons avec des longues jambes mais pas beaucoup de taille », Mme

F. Maman de Martin.

Les chaussures orthopédigues ou les attelles doivent étre retirées pour pouvoir

enfiler ou enlever son pantalon ; des manipulations supplémentaires dont on se

passerait bien pour gagner en temps et ne pas se fatiguer.

Cdbest dans cet objectif que RAPHAEL a vu | e |
pas glisser guand on est en fauteuil roulant. Une taille ajustablegrac e ~° | 6 ® ast i qu
boutonniere au niveau de la ceinture. Une braguette plus longue pour un vétement

plus facile a enfiler et enlever. »

Le pantalon RAPHAEL


https://www.constantetzoe.com/glossaire
https://www.constantetzoe.com/glossaire
http://constantetzoe.herokuapp.com/products
https://docs.google.com/forms/d/1JYJXyLZIzTstzpnDZcQ4aXIBktHfgyYIEfFU93NsCE4/viewform
https://www.constantetzoe.com/products/pantalon_raphael?taxon_id=13
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Vidéo sur facebook des avantages du pantalon Raphaél
https://youtu.be/SSvdVgFAIIlU

Toutes les informations sur :

Pour voir la collection compleéte, il faut se rendre sur le site
https://www.constantetzoe.com

La page facebook https:/fr-fr.facebook.com/constantetzoe/

Twitter : @constantetzoe

Mail : sarah@-constantetzoe.com

Tél: 06 05 34 31 48


https://youtu.be/SSvdVgFAllU
https://www.constantetzoe.com/
https://fr-fr.facebook.com/constantetzoe/
mailto:sarah@constantetzoe.com

£
T AMIS FSH

3 Les vacances:

- En France

0 Les parcs nationaux :

Les parcs nationaux francais, par la richesse de leur biodiversité et la beauté
de leurs paysages, sont des espaces naturels exceptionnels. lls appartiennent
tous et soé6il est important de | es prot®
précieux patrimoine avec le plus grand nombre : c'est au contact de la nature
gu'on apprend a la respecter.

Les parcs nationaux_ont répertorié toutes les balades accessibles a tous :
La nature en-partage.

Il existe 10 parcs nationaux : Parc national de la Vanoise, Parc national des
Ecrins, Parc national du Mercantour, Parc national des Cévennes, Parc
national des Calanques, Parc national de Port Cros, Parc national des
Pyrénées, Parc national de la Guyane, Parc national de la Guadeloupe, Parc
national de la Réunion.

Des fiches « outil de découverte »f ont | e descriptif de | a ¢k
de tourisme ou se renseigner.

Habitant Chamb®ry, | oai pris | es plaquett

J6bai donc cing balades en pr®vi ®laon, | e s
Grande Sassi r e ‘refdge-gprieesentidr pé@agayique et la
boite aux oiseaux a Villarodin-Bour get , et c é.

Il est proposé aussi des randonnées découvertes avec un garde moniteur ou
des accompagnateurs, pour juin, juillet, aot, septembre.
Les inscriptions se font auprés des points infos et office de tourismes.
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Parc national des Cévennes
Toutes les informations sur : http://www.parcsnationaux.fr/fr
http://www.parcsnationaux.fr/fr/des-decouvertes/visiter-et-semerveiller/les-

parcs-nationaux-accessibles-tous
Documents utiles

Brochure accessibilité dans les parcs nationaux de France avec la GMF (format PDF /

6 Mo)

Les maisons de Parc national aménagées et accessibles a tous :

Documents utiles

Fiche - Maison du Parc national a Cauterets - Parc national des Pyrénées (format PDF /
617 Ko)

Fiche - Maison du Parc national de Saint-Lary Soulan - Parc national des

Pyrénées (format PDF / 614K0)

Fiche - Centre de découverte et d'interprétation a la maison du Parc national de La
Réunion - Parc national de La Réunion (format PDF / 568 Ko)

Fiche - Maison du Parc national de Pralognan - Parc national de la

Vanoise (format PDF / 519 Ko)

Fiche - Maison du Parc national du Valgaudemar - Parc national des

Ecrins (format PDF / 582 Ko)

Fiche - Maison du Parc national de Vallouise - Parc national des Ecrins (format PDF /

656 Ko)

Les hébergements adaptés et accessibles :

Documents utiles

Fiche - Gite Aire de Cote - Parc national des Cévennes (format PDF / 629 Ko)

Fiche - Refuge de I'Orgére - sentier pédagogigue - boite aux oiseaux - Parc national de
la Vanoise (format PDF / 543 Ko)

Fiche - Refuge de Rosuel accessible a tous - Parc national de la Vanoise (format PDF /
808 Ko)

Fiche - Refuge du Bois adapté aux handicaps visuel et moteur - Parc national de la
Vanoise (format PDF / 581 Ko)

Les balades et randonnées adaptées :


http://www.parcsnationaux.fr/fr
http://www.parcsnationaux.fr/fr/des-decouvertes/visiter-et-semerveiller/les-parcs-nationaux-accessibles-tous
http://www.parcsnationaux.fr/fr/des-decouvertes/visiter-et-semerveiller/les-parcs-nationaux-accessibles-tous
http://www.parcsnationaux.fr/fr/download/file/fid/932
http://www.parcsnationaux.fr/fr/download/file/fid/932
http://www.parcsnationaux.fr/fr/download/file/fid/1740
http://www.parcsnationaux.fr/fr/download/file/fid/1740
http://www.parcsnationaux.fr/fr/download/file/fid/1741
http://www.parcsnationaux.fr/fr/download/file/fid/1741
http://www.parcsnationaux.fr/fr/download/file/fid/1759
http://www.parcsnationaux.fr/fr/download/file/fid/1759
http://www.parcsnationaux.fr/fr/download/file/fid/1762
http://www.parcsnationaux.fr/fr/download/file/fid/1762
http://www.parcsnationaux.fr/fr/download/file/fid/1763
http://www.parcsnationaux.fr/fr/download/file/fid/1763
http://www.parcsnationaux.fr/fr/download/file/fid/1764
http://www.parcsnationaux.fr/fr/download/file/fid/1764
http://www.parcsnationaux.fr/fr/download/file/fid/1748
http://www.parcsnationaux.fr/fr/download/file/fid/1749
http://www.parcsnationaux.fr/fr/download/file/fid/1749
http://www.parcsnationaux.fr/fr/download/file/fid/1755
http://www.parcsnationaux.fr/fr/download/file/fid/1755
http://www.parcsnationaux.fr/fr/download/file/fid/1756
http://www.parcsnationaux.fr/fr/download/file/fid/1756
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Documents utiles
Fiche - Séjours écotouristiques pour déficients visuels - Parc national des
Cévennes (format PDF / 470 Ko)
Fiche - Sentiers aménagés pour déficients moteurs et visuels - Parc amazonien de
Guyane (format PDF / 694 Ko)
Fiche - Balade ala plage d'Argent et Tiralo a la plage de la Vignette - Parc national de
Port-Cros (format PDF / 678 Ko)
Fiche - Promenade pour tous sur le sentier du Lauzanier - Parc national du
Mercantour (format PDF / 692 Ko)
Fiche - Sentier de la réserve naturelle de |la Grande Sassiéere accessible a tous - Parc
national de la Vanoise (format PDF / 367 Ko)
Fiche - Moby Dick, navire de promenade en mer - Parc national des
Calanques (format PDF / 482 Ko)
Fiche - Balade sonore a la fontaine de Voire - Parc national des
Calanques (format PDF / 387 Ko)
Fiche - Aménagement du sentier de Leuglay - Futur Parc national des Foréts de
Champagne et Bourgogne (format PDF / 599 Ko)

o TOURISME ET HANDICAP

L 6 sosiation Tourisme et Handicaps a pour objectif de :

- sensibiliser les professionnels du tourisme et le grand public a I'accueil des
personnes en situation de handicap dans les équipements de tourisme et de
loisirs,

-met tr e e etgérerdes dispositifs permettant la promotion des
politiques favorisant cet accueil.

Elle Tuvre ainsi pour | 6acc s aux | oisirs
situation de handicap.

Pour voir toutes les informations :

http://www.tourisme-handicaps.org/association/

Page facebook :

https://www.facebook.com/Association-Tourisme-et-Handicaps-
439414489504527/



http://www.parcsnationaux.fr/fr/download/file/fid/1751
http://www.parcsnationaux.fr/fr/download/file/fid/1751
http://www.parcsnationaux.fr/fr/download/file/fid/1752
http://www.parcsnationaux.fr/fr/download/file/fid/1752
http://www.parcsnationaux.fr/fr/download/file/fid/1758
http://www.parcsnationaux.fr/fr/download/file/fid/1758
http://www.parcsnationaux.fr/fr/download/file/fid/1760
http://www.parcsnationaux.fr/fr/download/file/fid/1760
http://www.parcsnationaux.fr/fr/download/file/fid/1761
http://www.parcsnationaux.fr/fr/download/file/fid/1761
http://www.parcsnationaux.fr/fr/download/file/fid/1767
http://www.parcsnationaux.fr/fr/download/file/fid/1767
http://www.parcsnationaux.fr/fr/download/file/fid/1768
http://www.parcsnationaux.fr/fr/download/file/fid/1768
http://www.parcsnationaux.fr/fr/download/file/fid/1769
http://www.parcsnationaux.fr/fr/download/file/fid/1769
http://www.tourisme-handicaps.org/association/
https://www.facebook.com/Association-Tourisme-et-Handicaps-439414489504527/
https://www.facebook.com/Association-Tourisme-et-Handicaps-439414489504527/
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Il existe des brochures répertoriant les professionnels du tourisme labélisés
Tourisme et Handicap.

Vous trouvez ses guides dans les offices de tourisme ou sur internet en allant
sur les sites des offices de tourisme.

Exemple pour Lyon :

http://www.lyon-france.com/Lyon-pratigue/Lyon-accessible

ou en suivant ce lien vous pouvez téléchargé les brochures les brochures :

http://france.fr/fr/minisite/telechargements-brochures

Pour rechercher des établissements labellisés :

http://dgcisth.armadillo.fr/app/photopro.sk/handicap/?#sessionhistory-ready

o LES ENFANTS DOABORD

Les ENFANTS DABORD

Ldassociati on

Lédassociation ¢ Les Enafbareh>asté thridéeleo20@Lparl e s
Vincent Barresi, un lyonnais lui-méme paraplégique, side-cariste passionné.

Enf

C


http://www.lyon-france.com/Lyon-pratique/Lyon-accessible
http://france.fr/fr/minisite/telechargements-brochures
http://dgcisth.armadillo.fr/app/photopro.sk/handicap/?#sessionhistory-ready
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El'le a pour objet de d®vel opper des ®changes
handicapés ou malades ainsi que leurs familles avec un encadrement de bénévoles
motiveés et disponibles.

(@}
js})
N

De belles r®alisations sont ~ | 6actif de |
Chamonix, journée ski de descente, balades en chiens de traineau, journée

campagne a bord de Buggy, vols en ULM, et, bien-sir, les Jumbos avec des side-

cars. A chaque fois, un esprit convivial amp |
autour de nos actions.

Jumbo, pourquoi ce nom ?

Parce que la premiére fois que des enfants handicapés ont fait une ballade organisée
enside-cars, cO6®t ait pour voir | es ® ®phants au zo
Depuis le nom est resté.

" Pendant toutes ces ann®es Cce gue nNOoOUS avons:s
regard qui pétille de bonheur ou un sourire de joie, mais surtout une chaleur dans nos
ciurs. "

Vincent Barresi.

Sur le stand a Handica Lyon

Exemple de périple 2016
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Le Jumbo Corse 2016
Les dates : du 16 avril au 24 avril 2016
Les participants :

Ouverts a 10 enfants handicapés ou malades accompagnés par un parent au
moins. Il est possible que les deux parents accompagnent ainsi que les freres
et stTurs.

Des side-caristes avec leurs machines

Des bénévoles chauffeurs de minibus

Une équipe médicale : infirmiere, aide-soignante et kiné. Un médecin est en
recherche.

Le prix :

L&Hdh®si on ° | dassociation pour chaque par
Les enfants handicapés ou malade : gratuit

Les accompagnateurs : 690 euros, prix coutant

Ce prix comprend : le transport terrestre et maritime, hébergement en hétel, la
restauration en pension complete, les activités annexes.

Le parcours :
Lyon-Marseille AR par la route

Marseille-Bastia AR par un ferry en cabine privative avec sanitaires
Visite de la Corse : Le Cap Corse, Bastia, La Restonica, Bonifaccio, Le Désert
des Agriates
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Tous les participants Corse 2016

Toutes les informations sur

http://www.les-enfants-dabord.org/*

Contact :

Les Enfants d'abord, les Enfants a bord
32, rue Domer - 69007 Lyon

Mail : les enfants dabord@yahoo.fr

Téléphones :
04.72.70.91.48
06.24.88.72.17

Page facebook : https://www.facebook.com/lesEnfantsdabord


























































